
« Les actions honorent l’homme, et celui est le plus à louer qui ne promet rien et qui est présent dans le besoin. »  
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Les bois durs, font peut de flamme mais une chaleur longue. Il est très bon pour la cuisine et le chauffage. 
 Chaleur  Braises Flammes  Durée  
Orme beaucoup Bien  moyenne longue 
Charme Moyen  excellent vives longue 
Hêtre  Moyen bien claires longue 
Chêne beaucoup excellent courtes longue 
 
Les bois tendres, brûlent vite en flammes continues : bons comme bois d’allumages et pour les feu de 
veillée. 
 Chaleur  Braises Flammes  Durée  
Châtaignier  Moyen peu Claires et hautes Longue mais pétille 

beaucoup  
peuplier peu peu moyenne courte 
aulne Moyen+ peu courtes courte 
bouleau moyen peu moyenne courte 
 
Les bois résineux : 
 Chaleur  Braises Flammes  Durée  
Epicéa  moyenne Peu Hautes  moyenne 
Sapin  moyenne Moyenne vives moyenne 
Pin  moyenne Peu  vives courte 
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1) Sur l’air de l’île aux enfants :  Sur l’air de Thierry la Fronde Bénis ô notre Père ce repas 
Voici venu le temps de te remercier Compagnons, partageons ce pain De ce jour 
Pour ce déjeuner,    Mangeons vite car nous avons faim  Bénis la cuisinière qui nous 
Pour ceux qui l’ont préparé.  Que Dieu bénisse ce repas  Chauffa le four 
Transforme-nous Seigneur,  compagnons, compagnons  Bon appétit petits frères 
Par tous tes bienfaits        Restons unis pour toujours. 
En scouts parfaits qui sachent partager ! 
 
2) La maladie de l’amour   Bénissez Seigneur ce repas   Béni le labeur des paysans                           
Seigneur Jésus    Nous l’allons manger   de France, maître des moissons 
Merci pour l’amitié   dans la joie    Fais que leurs efforts assurent   
Et pour ce déjeuner   Et notre amitié grandira  à tous nos frères, le pain 
Préparé par nos cuisiniers   Alléluia, Alléluia   quotidien 
Seigneur Jésus         Et s’il vient un jour à manquer 
Etends au monde entier   Bénissez nous Seigneur   en France 
La lumière et la paix   bénissez ce repas,   souviens-toi de ce jour ou  
Dot il a soif pour te louer   ceux qui l’ont préparé   pour une foule immense 
      Et procurez du pain   tu le multiplias. 
      A ceux qui n’en ont pas 
      Ainsi soit-il 

 
Merci Seigneur  Ego sum pauper   Et j’entends siffler le train 
Pour tous vos bienfaits   Seigneur bénissez   Bénissez Seigneur ce pain 
Gardez nos âmes dans la paix  ce repas d’amis   Bénissez Seigneur ce vin 
ET que nos cœurs joyeux   unissez nos cœurs   remplissez nos cœurs de joie 
Vous chantent à tout jamais       Alléluia 
 
Maître du ciel et des saisons  Hymne à la joie :   Vent frais, vent du matin 
Bénis le pain que nous mangeons Dieu dont la main nous procure, Bénissez ce repas, bénissez 
A tous ceux qui ont froid et faim  notre pain de chaque jour  ceux qui l’ont préparé   
Donne la maison et le pain  bénissez la nourriture   et donnez du pain à ceux qui  
Amen     que nous donne votre Amour  n’en n’ont pas 

Amen  �
 
Dieu qui donnez pâture   Ils étaient tous garçons  Compagnons    
Aux tous petits oiseaux   Seigneur bénis la table (bis)  Compagnons 
Bénissez notre nourriture   Prions, prions pour les affamés Mangeons sans soucis 
Et purifiez notre eau Amen�V*��X       de bon appétit 

Partageons ce pain   
Car nous avons faim 

� � � � � � � � � � � Dieu nous comble de  
� � � � � � � � � � � ses biens.�
�
�
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Merci Seigneur Merci 
Seigneur  
Pour ce pain, pour ce vin 
Merci à la Troupe 
Et à tout le monde 
Merci bien, merci bien 

« Se canto » 
Rossignol qui chante 
Lance ta chanson 
C’est pour notre Père 
Qui nous a nourris 

« Colchique dans les prés » 
La nature et la vie 
Célébrent  célébrent 
La nature et la vie 
Célébrent ta grandeur��

� � �
« Qui peut faire de la voile  
sans vent » 
La nature partout foisonne  
Des merveilles divines 
Seigneur qui nourrit tes 
enfants 
Reçois leurs remerciements 

Merci pour l’eau fraîche 
Pour le pain du  boulanger 
La paille de la crèche 
Pour le camp et la beauté 

« Au clair de la lune » 
Seigneur Jésus Christ 
Nous te rendons grâce (bis) 
Tu nous a nourris 
Nous n’avons plus faim 
Au prochain repas tu nous 
Béniras 

� � �
« Debout les gars » 
Merci Seigneur pour ce 
Repas 
Qui rassembla tous nos 
Amis 
Merci Seigneur pour ce  
Repas 
Qui nous comble de joie 

Magnificat, magnificat, 
Magnificat anima mea  
Dominum 
Magnificat, magnificat, 
Magnificat anima mea 

O Seigneur merci pour ce  
Si bon repas 
O Seigneur garde-nous 
Dans la joie   

�
�
�
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